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EDITORIAL

Termina el primer trimestre y en el Conservatorio “Isaac Albéniz”
estamos de aniversario: nuestra gaceta, que al principio era un
proyecto complicado de llevar a cabo, gracias a vuestro entusiasmo
y a vuestra creatividad cumple su primer afo de vida.

Aunqgue en cada numero tratamos de mejorar, nuestra revista ya
tiene una personalidad totalmente definida, y contintia con el mismo
espiritu con el que empezd: ser una publicacion hecha por y para
VOSOtros cuyo eje sea la musica, y a través de la cual, mientras os
divertis, podais aumentar vuestros conocimientos musicales. Desde
aqui doy las gracias a todos los que hacéis posible que cada
trimestre pueda salir un nuevo numero.

Y, como si de un regalo de cumpleanos se tratara, esta vez la
gaceta puede presumir de haber conseguido que varios de los
alumnos de nuestro Conservatorio entrevisten a una legendaria
figura de la musica, considerada a nivel mundial una de las
personalidades mas importantes del panorama musical del siglo
XX con cientos de registros discograficos a sus espaldas y una
carrera interpretativa inigualable.

Asi pues, desde Viena, Paul Badura-Skoda nos ha regalado esta
entranable entrevista llena de sabiduria en la que se plasma la
experiencia de mas de sesenta afilos sobre los escenarios.

Desde estas lineas os deseo a todos una Feliz Navidad..
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Coordina: Santiago Lopez Fernandez-Sacristan
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Actividades del Conservatorio

durante el primer trimestre

Durante este trimestre se han llevado a cabo numerosas
actividades en nuestro centro como la inauguracion del
nuevo salon de actos, la celebracion del Dia de Santa
Cecilia 0 el Concierto de Navidad solidario.

INAUGURACION DE LA SALA "PEPITA JIVIENEZ" DEL
CONSERVATORIO. El pasado dia 21 de Octubre tuvo

lugar en nuestro Conservatorio la inauguraciéon, por un
lado, de las instalaciones renovadas del Salon de Actos,
y por otro del curso escolar 2010-2011. Con motivo de
este acto pudimos disfrutar del concierto a cargo del Trio
Nostromo. El Salén paso a llamarse desde ese momento
"Sala Pepita Jiménez", nombre que se debe a la relacion
entre el ilustre literato egabrense D. Juan Valera y el gran
musico gerundense D. Isaac Albéniz. Esta relacion nace
al convertir Albéniz en 6pera la obra "Pepita Jiménez".

CONCIERTO A CARGO DEL TRIO NOSTROMO. Este trio,
compuesto por M? Elena Fernandez (violin y viola), José
M# Benitez (clarinete) y Jorge Martin (piano), interpretd un
programa, que bajo el titulo de "Dos trios y un cuento”
estuvo formado por obras de tres autores muy distintos
entre si: Aram Kaciaturiam, con el que lograron llenar la
sala de un ambiente magico a lo largo de sus tres tiempos;
Jean Francais, cuya musica se caracteriza por su marcado
sentido del humor, y Robert Schumann., con una obra
llena de melodias frescas e inocentes.

Tras la Ultima obra, el clarinetista, agradeciendo los aplausos
del publico y comentando la buena acustica de la sala,
nos comunicé que interpretarian el "Oblivion" de Astor
Piazzolla, pieza que puso el broche final a esta velada
musical.

CELEBRACION DEL DIA DE LAS BIBLIOTECAS. EL pasado
28 de Octubre se celebrd en nuestro centro un acto en
conmemoracion del Dia de las bibliotecas y del aniversario
del nacimiento de Juan Valera. Al acto, organizado por la
Delegacion de Cultura de Cabra en colaboracién con
nuestro Conservatorio, asistié la delegada D?* Carmen

Gueto. Dicho acto consistio en la lectura de chascarrillos
y cuentos de Juan Valera por parte de padres, profesores
y alumnos del Conservatorio, vy la interpretacion musical a
cargo de varios alumnos, y finalizé con la lectura de dos
cuentos por la Delegada y el Director del Conservatorio.
El acto, que discurrié de manera muy amena y divertida
termind con la entrega por parte de la Delegada de Cultura
de un lote de libros que pasara a formar parte de la
dotacion de nuestra biblioteca.

PARTICIPACION DE NUESTROS ALUMNOS EN LA GALA
DE LA INFANCIA DE CABRA. El pasado sabado 20 de
Noviembre se celebré en el teatro "El Jardinito" la "Gala
benéfica del Dia de la Infancia" con motivo del dia del nifio
en la que, entre otros, participaron como intérpretes varios
de nuestros alumnos.

En el acto también intervinieron el Coro del I.E.S. "Alcala
Galiano", Magos de Cabra, Recital Disney de piano, Grupo
de aerdbic de Luisa Reyes y hubo un reconocimiento
especial a los nifos y ninas de las Patrullas Infantiles.

ELECCIONES AL CONSEJO ESCOLAR DEL CENTRO.
Durante el mes de
Noviembre tuvieron lugar en
nuestro Conservatorio las
elecciones al Consejom
Escolar, en las que hay que
destacar la alta participacion
por parte de todos los
sectores. Durante los dias
16 a 18 se celebraron las
elecciones de
representantes de padres, alumnos, PAS y profesores.

CELEBRACION DEL DIA DE SANTA CECILIA. Aligual que
el curso pasado, este ano nuestro centro celebrd la
Festividad de Santa Cecilia, patrona de los musicos, con
la colaboracion del Museo Interactivo de la Musica de
Malaga (MIMMA).

Los dos talleres que tuvieron lugar el lunes 22 de Noviembre,
contaron con un alto nivel de asistencia de alumnos, y
ambos se desarrollaron en un estupendo ambiente en el
que los nifos se mostraron muy participativos e interesados
por los temas que se expusieron en ellos.

Tanto en la primera actividad, que traté sobre
"Etnomusicologia: musica de los cinco continentes”, como
en la segunda cuya tematica fue "Isaac Albéniz", pudimos
disfrutar de las actuaciones musicales de nuestros alumnos.
Una vez mas, la Asociacion de Madres y Padres tuvo la
cortesia de ofrecer entre ambos talleres una merienda que
padres, profesores y alumnos tuvieron la oportunidad de
compartir para de esta manera celebrar juntos el dia de
todos los musicos.

CONCIERTO SOLIDARIO. El pasado 16 de Diciembre se
celebrd con un gran éxito el Concierto Benéfico de Navidad
a favor de la ONG "Sonrisas de Bombay", en dos sesiones



alas 18 y a las 20 horas. En el concierto, en el que
participaron alumnos de todas las especialidades que se
imparten en el Conservatorio, pudimos escuchar actuaciones
en solitario de guitarra, viola, piano y saxofén interpretando
piezas del repertorio internacional. También pudimos
escuchar a los alumnos de clarinete, a los coros de 1°y
2° junto con la orquesta y los profesores del Conservatorio
interpretando villancicos navidenos. El concierto consiguiod
recaudar alrededor de 750 euros, que la citada ONG
destinara a la creacion de una escuela en la India. Desde
aqui queremos agradecer a la Comunidad Educativa su
colaboracién en este bonito proyecto.

Santa Cecilia

El pasado 22 de Noviembre, dia de Santa Cecilia, tuve el
placer de volver al Conservatorio “Isaac Albéniz” de Cabra
en Coérdoba, para celebrar junto a los alumnos y profesores
este dia tan especial para todos los que amamos la musica.

Hace casi un afo participé por primera vez en este
Conservatorio, viendo la ilusién y entusiasmo que ponian
todos los profesores para acercar a los alumnos diferentes
aspectos de la musica. Mi trabajo como monitor educativo
del Museo Interactivo de la MUsica de Méalaga consiste en
acercar estos aspectos a través de diferentes talleres que
en el caso del dia de Santa Cecilia trataban sobre
“Etnomusicologia”, la musica en los cinco continentes y
otro centrado en la figura de “Isaac Albéniz” que da nombre
al Conservatorio de Cabra.

Desde aquel primer dia que fui a dar el primer taller mis
impresiones fueron muy positivas, el ambiente tanto de
estudiantes como de profesores que se respira es fluido
y cordial, una gran familia por asi decirlo donde aprender
musica, hacer grandes amigos, y crecer como personas,
sin duda una labor que en gran medida se debe a un
esfuerzo conjunto entre profesores y padres de los alumnos
que suefan con ofrecer a estos pequefos musicos una
educacion musical.

PARTIDO SOLIDARIO. El proximo dia 23 se celebrara a
las 17°00 horas en el Pabelldon Cubierto de Cabra un partido
de Futbol sala entre equipos compuestos por padres,
profesores y alumnos de nuestro Centro. Desde el
Conservatorio os animamos a asistir al partido contribuyendo
con alimentos no perecederos en favor de la ONG "Aman"
para ayudar al pueblo saharaui.

AVANCE PARA EL PROXIMO TRIMESTRE. El AMPA y el
Conservatorio estan preparando una excursion a Malaga
en la que visitaremos el Museo Interactivo de la Musica,
que cuenta con mas de 400 instrumentos.

Pero mi participacion en este dia fue, aun si cabe, mejor
que cuando fui por primera vez a este Conservatorio, la
biblioteca nueva, el nuevo saldén de actos, el aspecto
superficial del Conservatorio habia mejorado, y el interior
habia crecido aun mas, el entusiasmo de los alumnos
que iban de un lado para otro, felices y sonrientes, algunos
me saludaban, otros se acordaban de cuando los saqué
para que participaran en el taller, estaban impacientes por
aprender, por saber.

La participacion de los alumnos fue fantastica, la acogida
de los profesores también, doy las gracias a Santiago
(director del Conservatorio Isaac Albéniz) y a todos los
profesores, por su esfuerzo, por hacer que la musica tenga
un sentido especial, y por darme la oportunidad de compartir
este trabajo con ellos y gracias a los alumnos, por su
entusiasmo, sus ganas de aprender, sus risas y aplausos,
nunca olvidaré esta experiencia tan enriquecedora, gracias
de todo corazon.

Sebastian Martin
Monitor Educativo del MIMMA

tema para el proximo numero

Nos gustaria que los alumnos nos respondierais a la siguiente pregunta:

¢, Que es lo que mas te gusta de tu conservatorio?

Entregad vuestras propuestas en el aula n°® 1; las mas originales saldran publicadas en el
proximo numero y tendran como premio un obsequio.



Berta y Lucas, ademas
de ser unos expertos
clarinetistas, forman un
gran equipo. A menudo,
en el descanso de los
ensayos, improvisan
conciertos de clarinete
que siempre esconden
alguna sorpresa, ya que
pueden tocar tanto una version divertida de algun concierto
como la musica de un anuncio de la tele o de una pelicula.

El clarinete es un instumento de viento-madera, de lenglieta
simple, normalmente construido en madera de ébano.
Tiene, como las flautas traveseras un tubo cilindrico que,
en este caso, termina con una pieza en forma de campana.

Los clarinetes son instrumentos transpositores, es decir,
que estan afinados en una tonalidad diferente de la que
realmente suena. El clarinete méas usado es el clarinete en
si bemol, cuya extension es la siguiente:

O

Asi como la historia de la flauta tiene mas de 3.000 anos,
el clarinete es mas bien reciente. A pesar de que se lo
suele emparentar con el antiguo arghul egipcio, que era

de INTERES

un instrumento de doble cana, el clarinete como tal se
inventd hacia el ano 1700 y sus antecesores mas directos
son los chalumeaux.

Al principio tenian de dos a seis llaves que no permitian
tocar todas las notas
alteradas, por lo que se
tenian que construir
diferentes modelos en
distintas tonalidades. El
numero de llaves fue
ampliado posteriormente
a trece, hasta que el
clarinete, al adoptar el
sistema que Bohem habia
inventado para la flauta travesera, adquirié por fin la forma
actual. Inicialmente el clarinete bajo era dificil de tocar,
pues era recto y muy largo. Adolf Sax le dio una forma,
curvando el pabellon y el tudel para acortar su longitud.

Desde el punto de vista expresivo, el clarinete es un
instrumento con multitud de posibilidades ya que, ademas
de su amplio registro, uno de los mas extensos dentro de
los instrumentos de viento, permite obtener desde sonidos
pianisimos hasta sonoridades realmente intensas.

AUDICIONES SUGERIDAS

. Pedro y el lobo (El gato), de S. Prokofiev

. El canaval de los animales (El cuco) de C. Sain-Saéns
. Concierto para clarinete en la mayor, de W. A. Mozart
. Trio num. 4 en si bemol, de L. Beethoven

. Concierto para clarinete de A. Copland

. Sonata para clarinete de C. Saint-Saéns

. Divertimentos para corno di bassetto, de W. A. Mozart

Manuel Gonzalez Rubio

INSTALAR FUENTES DE AGUA PARA PREVENIR EL SOBREPESO INFANTIL. ésta es la conclusion a la
que han llegado diversos estudios que intentaron determinar la relacion entre el consumo de agua de los
ninos y la obesidad infantil, ya que un mayor consumo de agua puede disminuir el riesgo de padecer

sobrepeso en los ninos y adolescentes.

Se ha podido comprobar que los nifos que asistian a colegios en los que se educd sobre la importancia
del consumo del agua y en los que se instalaron fuentes, presentaban una menor probabilidad de desarrollar

sobrepeso.

El Conservatorio ha tenido conocimiento de estos estudios y a puesto a disposicion de la comunidad
educativa una fuente de agua filtrada en el patio del centro, que dispone ademas de un dispensador para

que los ninos puedan rellenar botellas.



Entrevista a:

Trio Nostromo

El pasado 21 de Octubre, con motivo de la inauguracion
de la “Sala Pepita Jiménez” del Conservatorio, tuvo lugar
un concierto a cargo del trio “Nostromo”, formado por M?
Elena Fernandez (violin y viola), José M? Benitez (clarinete)
y Jorge Martin (piano). El trio, creado en el afio 2001,
obtuvo el Segundo Premio en el Concurso Internacional
de MUsica de Camara Guadamora y ha actuado en lugares
como la sala “Joaquin Turina” de la Fundacion Cajasol y
en el Ciclo “Los Lunes con Nuestros Musicos”.

Dos alumnas de nuestro Conservatorio (Lola Lara Jiménez
y Carmen Loépez Ledn, ambas alumnas de segundo de
violin), coordinadas por la profesora Ana Muriel Moya, han
tenido la oportunidad de realizar una entrevista a dos de
sus miembros (Elena y Jorge). Pasamos a ofreceros parte
de la conversacion mantenida.

-Lola: ;Con cuantos anos empezasteis a tocar?
-Elena: Yo empecé a estudiar el violin con ocho anos.

-Jorge: Y yo el piano con nueve aunque ya habia un piano
en casa y tocaba un poco.

-Elena: Yo no tenia violin en casa, yo directamente empecé
con mis hermanas en el conservatorio. Mi padre si tenia
un piano también en casa pero nosotros No lo tocabamos,
empezamos directamente los tres con el violin.

-Carmen: 4 Os gustaba el primer afio?
-Jorge: Si, si, a mi si que me gustaba.

-Elena: Yo no tenia muy claro qué instrumento coger v,
cuando hicieron la presentacion de instrumentos en el
conservatorio, queria coger la flauta. Pero mi abuela me
dijo que no me podria resfriar en todo el aho (ella estaba
siempre resfriada porque tenia una alergia) y, como mi
hermana habia elegido el violin, pues nada, escogi también
el violin. Y, la verdad es que cuando lo empecé a tocar,
me gustaban muchisimo las clases. Fijate, yo que iba a
coger la flauta o el piano... ahora me alegro mucho.

-Lola: iErais los que mejor tocabais de vuestra clase?
-Jorge: Yo no, yo en realidad era el peor de la clase, era
muy malo. Bueno, muy malo no, yo es que siempre he
sacado muy malas notas. Era bastante malo pero muy
malo muy malo, no te puedes imaginar.

-Elena: Yo no era mala, yo era de las mejores de la clase.

-Carmen: ¢Os ponian buenas notas? Imaginamos que a
Elena si pero que a Jorge no.

-Jorge: A mi muy malas siempre. Hasta que no llegué al
cuarto curso no empecé a sacar buenas notas.

-Elena: Yo siempre sacaba buenas notas.

qué haciais
cuando no os
salia?

-Elena: Pues
estudiar, lo practicaba como os habran dicho vuestros
profesores, seguro.

-Jorge: Igual que se hace ahora, cuando tenemos que
estudiar algo que no te sabes hay que practicar y practicar,
hay que estudiar hasta que sale.

-Elena: Claro, trabajando despacio, primero por compases,
luego por frases...

-Ana: (Entre risas) Repiteselo, repiteselo por favor, por
compases ¢, Lo habéis oido? Gracias Elena. Que sepais
que esto no lo habiamos hablado antes y que no estaba
preparado.

-Elena: Claro, hay que estudiar poquito a poco lo que no
sale, porque lo que sale...obviamente es mas facil, hay
que trabajar lo que no sale y repetirlo muchas veces hasta
que nos aseguremos de que, de verdad, sale. Claro, no
porque salga una vez de casualidad sino por lo menos diez
veces seguidas te tiene que salir.

-Lola: ¢ Os gustaba tocar en conciertos?

-Elena: Si, a mi si.

-Jorge: iClaro!

-Elena: Por supuesto, era muy divertido ¢a ti no te gusta
tocar en conciertos?

-Lola: Bueno...
-Ana: iNo te gusta?
-Lola: Si

-Elena: Seguro que luego te lo pasas muy bien y que
después del concierto te sientes bien.

-Lola: Si.

-Carmen: ¢ Estudiabais todos los dias? s Cuanto? ;Y ahora?
-Elena: Si, es que si no no sale.

-Jorge: Hay que estudiar todos los dias.

-Elena: Estudidbamos lo que podiamos, verdad? Habia
dias en que se podia mas porque tenias mas tiempo y
otros en los que no se podia tanto pero todos los dias,
aunque fuera diez minutos.

-Jorge: Aunque sean diez minutos, mejor diez minutos que
ninguno



-Ana; ;Y ahora también seguis igual?

-Elena: Si, lo que pasa es que ahora ya con diez minutos
no nos da para mucho.

-Lola: ;Vuestros padres sabian musica para poder
ayudaros?

-Jorge: Mis padres no sabian nada de musica porque no
pudieron estudiarlo nunca, pero mi hermana también
estudiaba musica conmigo aunque ella lo dejo y yo he sido
el Uunico que me he dedicado profesionalmente.

-Elena: En mi casa mi padre era profesor de solfeo asi que
mi padre si que sabia musica y, cuando yo no entendia
algo, me ayudaba.

-Carmen: Cuando un dia el profesor os decia que estaba
muy muy bien ¢ Cémo os sentiais?

-Elena: jHombre! Pues como todo el mundo, no? A todo
el mundo le gusta que le digan que lo hace muy bien, a ti
también te gusta ;a que si?

-Carmen: Si.

-Elena: Claro, pues cuando me decian que estaba muy
bien pues me iba a casa muy contenta. Y Jorge también
¢verdad?

-Jorge: Si, 1o que pasa es eso, que como a mi me salia
casi siempre todo mal, cuando algo me salia bien daba
botes pero vamos, que eso se consigue estudiando mas,
eh? Hay que intentar ponerse todos los dias un poquito.
Estudiando todos los dias bien se consigue, asi que hay
que intentar ponerse todos los dias.

-Lola: i Ganasteis algun premio?

-Elena: Pues en el conservatorio no, yo lo he ganado
después, ya de mayor, pero de pequena no, tampoco me
presenté a ningln concurso en el conservatorio.

-Jorge: No, yo tampoco, ademas es que ahora hay muchos
mas premios y es mas facil, antes habia muy pocos
concursos para poder ganar premios.

-Elena: Si, ahora es mas facil.

-Ana: Elena, nos has dicho que empezaste tocando el violin
pero el tema de la viola...

-Elena: El tema de la viola surgié porque, como muchas
veces hacian falta violas para tocar con el grupo, pues
pensé que podria ponerme a estudiar la viola. Ademas,
como hay mucho repertorio con viola que es anterior al
siglo XX, pues por eso aprendi la viola, para poder tocar
también esa musica con el trio.

-Carmen: ;Dé6nde habéis estudiado vosotros?

-Elena: Yo he estudiado en el conservatorio de Seuvilla,
luego me fui al de Barcelona y luego me fui a Londres.

-Jorge: Yo soy de Tenerife, estudié alli y después también
estuve estudiando en Londres en la Royal Academy of
Music y estuve alli seis anos creo.

-Lola: Qué es lo que mas os gusta de hacer musica?

-Elena: Que nos lo pasamos muy bien y cuando tocamos
un concierto y el publico aplaude mucho pues pensamos
que a la gente también les ha gustado el concierto y que
les ha gustado la musica que les hemos ofrecido.
-Carmen: ;S6lo estudiasteis musica o alguna cosa mas?
-Elena: Pues al principio soélo estudiamos musica hasta
que acabamos la carrera, y hace relativamente poco tiempo,
estudiamos también musicologia en la universidad pero
eso fue hace poco tiempo.

-Ana: ilLos dos?

-Elena: Si, hace ocho afos que nos matriculamos.
-Jorge: Es que, cuando estas estudiando musica, te das
cuenta de que o le dedicas tiempo al instrumento o las
cosas no salen, sobre todo cuando llegas a cursos
superiores que hay que echarle muchas horas.

-Elena: Entonces es dificil estudiar otra carrera ademas de
la de musica.

-Lola: En cuanto al dia que vinisteis a Cabra ¢0s gust6
cémo salid el concierto? A nosotras si.

-Elena: A mi si.
-Jorge: Si, si.

-Flena: Ademas el publico fue muy agradecido y aplaudisteis
mucho todos. Estabais todos muy sonrientes, asi que bien.

-Carmen: ;Y Cabra y nuestro conservatorio os gusto?
-Elena: Mucho.

-Jorge: Esta muy bien.

-Elena: Tenéis una sala de conciertos estupenda.
-Ana: La estrenasteis no?

-Elena: Si, si la estrenamos nosotros.

-Lola: ¢Cuanto tiempo llevais tocando juntos?
-Elena: Nueve anos, no, diez anos, casi once yal

-Carmen: ¢Y cuanto tardasteis en aprender las obras que
tocasteis?

-Elena: Hombre, pues ahora mucho menos que lo que
podéis tardar vosotras porque con el tiempo es mucho
mas rapido aprender las obras, a lo mejor un mes o asi
tardamos en montar las obras que estamos tocando.

-Jorge: Claro, tenéis que pensar que cuanto mejor estudiéis
ahora, menos tendréis que estudiar luego porque mas
rapido vais a aprender después y mas rapido vas a poder
estudiarte una obra

-Elena: Claro.

-Jorge: Cuanto mas estudies ahora, mas facil te va a
resultar después de mayor.

-Lola: ;,Como hacéis para no poneros nerviosos en los
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conciertos?
-Jorge: Pasandotelo bien

-Elena: Es verdad que te pones un poco nervioso, 1o que
pasa es que aprendes, respiras un pogquito hondo y piensas
que tienes que disfrutar de la musica y ya te pones un
poquito menos nervioso. Ademas, cuando tienes las obras
bien estudiadas, ya no te pones tan nervioso. Si no te
sabes bien la obra es cuando te pones mas nervioso ¢A
que a ti también te pasa?

-Carmen: Si.
-Elena: Claro, es normal.

-Ana: Bueno, pues nada mas, con este consejo terminamos.

Muchisimas gracias por vuestra atencion y colaboracion.

Aula de MUSICA para padres:

La motivacion en la ensenanzas musicales,
tarea de tod@s

“Sin musica la vida seria un error” Friedrich Nietzsche

Las ensefanzas musicales han formado parte de la
educacion desde la Antigledad. Los pitagoricos,
conocedores de la importancia y necesidad de la educacion
como requisito para alcanzar un estado de moderacion y
orden, consideraban la musica un aspecto fundamental
dentro de la formacion del individuo, constituyendo el cuarto
arte liberal del Quadrivium. Actualmente, es probable que
nos encontremos en un punto en el que se disfrutan de
las mayores facilidades para estudiar Musica:
Conservatorios, Escuelas de Musica, Nuevas tecnologias,
etc., sin embargo, el panorama que observamos en los
centros educativos, es una tasa elevada de abandono en
las ensenanzas musicales elementales. ;A qué se debe
este hecho? Quizas, podemos encontrar los motivos en la
falta de tiempo de dedicacion al instrumento, la eleccion
de un instrumento que no es el deseado en un principio,
el desconocimiento sobre las salidas profesionales que
ofrecen los estudios musicales, y en muchos casos, la falta
de motivacién, causa en la que nos centraremos.

Segun la Real Academia Espafola de la Lengua,
“Motivacion” es el Ensayo mental preparatorio de una
accion para animar o animarse a ejecutarla con interés y
diligencia. En la motivacion intervienen elementos ligados
al propio alumnado y elementos externos que proviene de
su entorno y en el que debemos incluirnos docentes, padres
y madres. Por tanto, todos constituimos piezas claves en
el proceso de ensenanza- aprendizaje musical.

;,, Qué hacer ante un alumnado desmotivado?

El principal objetivo de cualquier ensefanza elemental
deberia ser el del disfrute con la materia que le ocupe. A
partir de ahi, podremos conseguir el resto de objetivos
establecidos siempre y cuando, a la motivacion se una el
trabajo y dedicacién. Como docentes, cuando nos
encontramos con un discente desmotivado/a, 1o primero
que nos planteamos es la posible causa que ha llevado al
alumno/a a este estado. Mediante una entrevista personal,
podremos extraer conclusiones que nos ayuden a tomar
medidask eficientes y apropiadas a cada alumno/a. Es
probable que la metodologia que estemos utilizando no
sea la mas adecuada para el alumno/a en cuestion, sin

embargo, no quiere decir que la metodologia no sea
correcta, sino que en el alumno/a que presenta el problema,
es necesario utilizar otra serie de herramientas que
solucionen la pérdida de interés hacia las ensefanzas
musicales. A partir de una serie de cambios metodoldgicos
y pedagdgicos observaremos si se han producido cambios
positivos en el discente que ayuden a solucionar la falta
de interés hacia la Musica. Es fundamental, alabar de
manera sincera los progresos que el alumno/a realice, ya
que el discente suele buscar continuamente la aprobacion
por parte de su profesor/a.

Otro eslabdn primordial en el aprendizaje musical es el
constituido por padres y madres. El tiempo que el alumno/a
debe dedicarle al instrumento en el hogar, es mayor al
tiempo que en teoria reciben en clase. Normalmente, el
alumno/a acude a clase dos veces a la semana y el resto
del tiempo, debe desarrollar la disciplina necesaria para
estudiar de manera individual. Padres y madres deben
ayudarles a establecer un horario que les permita
compaginar las ensenanzas obligatorias con las musicales.
Otro aspecto fundamental es el de supervisar el tiempo de
estudio que dedican al instrumento, ya que no se podra
avanzar en la materia sin dedicacion y por tanto, se entraria
en una espiral negativa que nos conduciria al desinterés
y desmotivacion. Ante las audiciones y conciertos, la postura
mas iddnea de padres y madres debe ser la de transmitirles
tranquilidad y confianza, ya que habitualmente, el alumno/a
experimenta una sensacion de malestar y nerviosismo ante
una exposicion publica.

En cuanto al alumnado, éste debera fijarse un objetivo que
le ayude a planificarse en el estudio y que en estados de
desmotivacion le anime a conseguir lo propuesto. Por otro
lado, es necesario que le dedique al instrumento un tiempo
determinado de estudio para que el propio discente sea
testigo de su progreso.

En conclusién, el verdadero fin del aprendizaje musical
debe ser el propio disfrute con la Musica y la necesidad
de aprender unas nociones esenciales que formaran parte
de la educacion del individuo.



CARMEN MONTES RUIZ (2° violonchelo)

La musica es una parte muy importante
de mi vida. Es cultura para mi y para los
demas y lo sera siempre. Con ella comunico
si estoy triste, alegre o emocionada y eso
es una de las partes que mas me gusta
de la musica. La otra parte es que, cuando
toco mi chelo, siento una sensacion de que yo puedo y se
me olvidan todos los problemas.

MARTA ALGUACIL VILLATORO (2°
saxofén)

Para mi la musica es muy importante. Yo
toco el saxofén y me gusta mucho. Ya
estoy en segundo curso y ya mismo tengo
audicion. La musica es como una casa
de murnecas.

RAUL GARCIA MARCO (2° piano)

Para mi la musica es mi cosa preferida,
me gusta el piano y el solfeo. Mi profesor
es Santiago. Cuando me apunté no sabia
nada y ahora me sé muchas canciones.
He aprendido muchas notas y figuras en
solfeo.

CLAUDIA MORENO OSUNA (2° violin)

La mUsica es muy bonita, me gusta porque
con la musica podemos aprender muchas
cosas sobre ella 'y a saber quién la escribid
y muchas cosas mas. También me gusta
porque puedo tocarla y escucharla.

CRISTINA MAILLO MONTES (2° violin)

Significa que, cuando estoy aburrida y
triste, me pongo a ensayarla y ya me pongo
contenta y me gusta la musica mucho, es
parte de mi vida.

los PADRES opinan

;. que significa la MUSICA en tu vida?

LOLA LARA JIMENEZ (2° violin)

La musica me gusta mucho porque te
tranquiliza a ti y a las personas que te
oigan, da igual cual instrumento sea pero
todos los instrumentos tranquilizan y, en
algun concierto que toques, al acabar la
cancion te aplauden.

MARINA PEREZ MARTIN (2° piano)

Para mi es una melodia que me alegra la
vida cuando la escucho. Es como un
sonido muy bonito que, cuando se toca
un conjunto de notas, suena una melodia
viva. jQué bonita es la musical

CARMEN LOPEZ LEON (2° violin)

Para mi es muy bonita la musica, a veces
cuando estoy nerviosa me tranquiliza. Yo,
cuando voy al conservatorio, es tan bonita
la musica que me quedo durmiendo y me
hace vivir mejor. jQué bonita es la musical

MARGARITA LOPEZ ESPADAS (3° piano)
Es algo muy bonito, yo no me imagino un
mundo sin musica. Cuando te das cuenta
de que estas haciendo musica, de que
tus manos crean la musica, te sorprendera
lo que puedes llegar a hacer.

Siempre he tenido inquietudes por la musica y por eso animé a mi hija a matricularse en el conservatorio.
Durante estos anos, Julia ha aprendido a tocar el clarinete, a entender la musica y a relacionarse con nuevos

companeros y profesores.

Ha sido una experiencia positiva tanto para ella como para toda la familia asistir a los conciertos y actividades

que ha organizado el centro, por lo que estamos muy agradecidos.

Familia Alguacil Luque



entrevista a:

PAUL BADURA-SKODA

Paul Badura-Skoda naci6 en Viena el

6 de Octubre de 1927, y es una leyenda
viviente de la mUsica clasica: considerado el mejor intérprete
mundial de la musica de Mozart, es uno de los grandes
pianistas del siglo pasado y presente.

Ha tocado en las mejores salas de concierto del mundo,
y ha actuado con las orquestas mas prestigiosas, siendo
un invitado habitual en los festivales de musica mas
importantes. Durante anos fue el pianista con mayor nUmero
de discos en el mercado, contando en la actualidad con
mas de 200 LP’s y decenas de CD’s, incluyendo los ciclos
completos de las sonatas para piano de Mozart, Beethoven
y Schubert.

Paul Badura-Skoda interpreta musica con la misma
autoridad tanto en los pianofortes de época como en los
pianos actuales: fue un pionero en proponer el uso de los
pianos de época en los conciertos, y su profundo
conocimiento de los instrumentos desde Bach y Mozart a
la actualidad le ha dado la capacidad de extraer de los
instrumentos modernos una calidad de sonido que nunca
deja de entusiasmar al publico y apasionar a la critica.

En 1945, Badura-Skoda entré en el Conservatorio de Viena
y dos afios mas tarde gand su primer premio en el Concurso
de Musica de Austria y una beca que le permitié estudiar
con Edwin Fischer. En 1949, Wilhem Furtwangler y Herbert
von Karajan se dieron cuenta del enorme talento del joven
Paul y le invitaron a tocar: practicamente de la noche a la
mafana el vienés se convirtid en un artista de fama mundial.
Ha colaborado con directores como George Szell, Karl
Bdhm, Lorin Maazel, Zubin Mehta, Sir Charles Mackerras,
Sir Georg Solti, Kent Nagano o John Eliot Gardiner.

Cuando empezamos a plantearnos el proyecto de una
publicacion escolar, y a la par que escuchabamos vuestras
propuestas, nos preguntabamos qué os podria ser
interesante, entretenido y a la vez formativo —y por supuesto,
todo de corte musical, que era nuestro objetivo-.
E inevitablemente surgio la idea de que profesionales de
la musica pudieran aconsejaros y contestar a vuestras
preguntas: fue asi como nacid nuestra seccion de
entrevistas. Y ademas nos parecié de lo mas estimulante
para vosotros, nuestros futuros musicos.

e ntr e

Hola, Sr. Paul Badura-Skoda, somos un grupo de alumnos
del Conservatorio “Isaac Albéniz” de Cabra (Cérdoba) y
nos sentimos muy afortunados de haber sido los nifios
elegidos para poder realizarle una entrevista. Estamos muy
emocionados y, cada uno de nosotros habiamos pensado

En nuestro afan de ofreceros articulos cada vez mas
interesantes, fantaseamos con la idea de que un peso
pesado de la musica universal, Paul Badura-Skoda, un
artista legendario con la experiencia de haber cumplido ya
mas de ochenta afnos y llevar mas de sesenta sobre los
escenarios, pudiera aconsejar a los nifos del Conservatorio
de Cabra.

Por supuesto, sabiamos que era una idea muy ambiciosa,
pero al final tuvimos el atrevimiento de dirigirnos al sefor
Badura-Skoda. Eramos conscientes de su ajetreado ritmo
de vida y de lo ocupada que estaria su agenda, con
constantes viajes alrededor del mundo; y sobre todo,
éramos conscientes de que el Conservatorio de Cabra es
un centro (aungue con muchas ganas) pequeno, y que
alguien como él se veria obligado a estar a diario rehusando
invitaciones de prestigiosas instituciones a nivel mundial.

iNo nos lo podiamos creer! jPaul Badura-Skoda habia
accedido (muy amablemente, es una persona sumamente
educada), a ser entrevistado! Via Internet, debido a sus
continuos viajes y compromisos (y, ademas, hubiera sido
“un poco complicado” desplazarnos profesores y alumnos
hasta Viena o Paris).

Asi pues, los que lbamos a hacer la entrevista nos reunimos
un dia en el Conservatorio (la idea se gesto6 el curso pasado,
cuando yo coordinaba “la gaceta del Albéniz”), y entre
todos la confeccionamos. Estabamos entusiasmados,
estdbamos...jimpresionados! jlbamos a entrevistar a
Badura-Skoda! Las preguntas de los nifios eran
interesantisimas, y al final se animé el ambiente y no paraban
de surgir mas y mas preguntas.

El sefor Badura-Skoda, que habla seis idiomas y domina
el espanol a la perfeccion (hace algunos anos tuve el gran
privilegio de comprobarlo, y puedo dar fe de sus magnificas
clases en espanol), ha sido tan amable de contestar en
castellano. Hemos querido dejar la entrevista tal cual, nos
ha parecido encantadora, y en mi humilde opinién, aunque
toda ella ha sido muy interesante, algunas respuestas son
una auténtica joya.

Nuestro mas sincero y afectuoso agradecimiento al sefior
Paul Badura-Skoda, es el mejor regalo de Navidad que
nos podia hacer.

Vv | S 1t a

muchisimas preguntas para hacerle, asi que con ayuda de
la profesora hemos seleccionado las siguientes. Si le
parecen muchas, por favor conteste sdlo las que usted
quiera. Muchisimas gracias por concedernos este gran
honor.



Hola, soy Inma y tengo 10 arfios. En mi casa
varios hermanos tocamos instrumentos, yo
toco el piano.

-Cuando usted comenzd a tocar el piano,
. ;podia imaginarse a dénde llegaria?
—2 -;Qué consejo me daria para estudiar con

mas ganas?
-;,Qué sinti6 cuando dio su primer concierto?

Hola Inma, No, cuando empecé a tocar no tenia la minima
idea a donde llegaria. Lo hice para mi placer y para el placer
de mis oyentes. Para tocar con mas ganas necesitas
escuchar a grandes pianistas, violinistas y cantantes, sea
en conciertos sea en grabaciones; antes de todo: Mozart
y Mozart y Mozart. Mi primero concierto:senti una grande
excitacion positiva.

Hola, me llamo Margarita, tengo 9 arios y
toco el piano. Mis padres también lo tocan,
Yy yo pude conocerlo a usted en Francia
cuando era pequenita.

| -, Qué piensa usted mientras toca?
-¢,Cual es su mejor recuerdo al piano?
-¢Me podria dar algun consejo para tocar
con mas intensidad?

Hola Margarita, Gracias por tu carta — ya me conocias en
Francia. Me preguntas que pienso mientras toco el piano.
Son varias cosas. En primer lugar pienso a la obra que
estoy tocando, con el deseo de alcanzar la mejora ejecucion
posible, fiel a las ideas del compositor; en segundo pienso
a mis dedos y pies, en tercer lugar a las posibilidades
sonoras del piano, también pienso a mis oyentes.
Mi mejor recuerdo al piano era la primera ejecucion del 2°
concierto de Frank Martin en junio de 1970, juna felicidad!.
La intensidad tocando viene por si misma cuando tocas
con amor y con el deseo de alcanzar a la perfeccion,
aungue venga mucho mas tarde.

Hola me llamo José, tengo 14 anos y toco
el piano desde los 11 anos. Me gusta tocar
el piano porgue me ayuda mucho a
concentrarme.

-, Qué significa para usted el piano?
-¢Como cree usted que hubiera sido su vida
sin el piano?

-¢,Qué tipo de pianos le gustan mas, los de época o los
modernos?

Hola, José,

Para mi el piano es una parte de mi ser, a saber mi suerte,
mi alegria, mi desesperacion. Sin piano mi vida hubiera
sido completamente distinta: me hubiera hecho ingeniero
o cientifico. Me gustan ambos tipos de pianos, modernos
o de época. Cada uno tiene su propia calidad, sus ventajas
y desventajas.

Hola, soy José Luis y tengo 11 anos. Elegi el
piano porque era el instrumento que mas me
gustaba, porque me hace sentirme bien, y
porque cuando estoy triste y toco me hace
sentirme alegre.

-.,Con qué edad empezé usted a tocar el piano?
-Cuando usted comenzd, ¢ cuanto rato dedicaba al estudio?
-Usted que tanta musica ha interpretado, ¢,cual dirfa que
€s su obra favorita”?

Hola, José Luis,

Gracias por tus preguntas; el piano, a mi gusta también.
Es algo fascinante solo mirar a un teclado con sus ilimitadas
posibilidades. Empecé a tocarlo a la edad de 6 anos,
dedicando una hora diaria al estudio por 3 afnos, después
mas. Mis obras preferidas son la Ultima sonata de Schubert
y la séptima sinfonia de Bruckner seguido por el Quinteto
en sol menor de Mozart.

Hola, soy Beatriz y tengo 12 afos. Soy hermana
de José y estudio 4° de viola; yo queria tocar
el piano, pero no hubo plazas asi que me decidi
por la viola, y estoy contenta de ello.
¢ podria contar alguna anécdota divertida que
le haya sucedido en su carrera como pianista’?
-¢Qué le diria a alguien que quisiera dedicarse
al arte de la musica?

-¢,Cuando toca el piano es para usted un modo también
de expresar sus sentimientos?

Hola Beatriz,

Hubo un bonito piano de cola PETROF en nuestra casa.
Mi madre me hizo tocar, cosa mas natural en Viena. Los
primeros dos afos resultaron aburridos aunque tenia una
profesora genial. Por supuesto en mi musica se expresa
toda mi alma. En la musica hay que entender y expresar
los varios estados del alma y del espiritu: adoracion, amor,
acarecer, alegria, serenidad, tristeza, rabia, lucha, deseo,
desesperacion, luto; a veces solo la belleza del sonido o
de la armonia.

Hace anhos toqué un concierto en el teatro de Aracaju
(Brasil). De repente empezd un ruido espantoso afuera:
una fiesta con cantos, trompetas, tiros, mientras estaba
tocando el delicado segundo movimiento de la
«Appassionata» de Beethoven. Entonces se levanté mi
esposa para cerrar las ventanas del teatro todas abiertas.
A la tercera ventana notd que toda la gente dentro del
teatro se iba a reir: no hubo cristales.

Hola, soy Carlos y tengo 11 anos. Cuando
toco el piano me siento feliz y contento.
-¢Por qué eligié usted el piano en lugar de
otro instrumento?
-, Puede darme algun consejo para no
_———, ponerme nervioso ante el publico?
-¢,Puede darme también algun consejo para
sacarle mas rendimiento a mi tiempo de estudio?

Hola Carlos,

Elegi el piano porqué ya estaba en nuestro apartamento
y me gustdé mucho escuchar a mi tio tocandolo con la
segunda rapsodia de Liszt. — El remedio para no ponerse
nervioso ante el publico consiste en sentirse bien preparado
y seguro. Es muy Util tocar las piezas varias veces delante
familiares antes del concierto.
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Hola, soy Julio tengo 9 anos y soy la Unica
persona de mi familia que toca el piano.
-¢ Le sigue gustando el piano tanto como el
primer dia?

-¢,Cuantos pianos tiene usted en su coleccion?
-Se que usted juega al ajedrez, a mi también
me gusta mucho. ;Queé siente usted cuando
gana una partida?

Hola Julio,
Me preguntas si me sigue gustando el piano tanto como
el primer dia: Cada dia me gusta mas jque ilusiéon! Sin

embargo los primeros anos de mi estudio resultaron duros,
aun aburridos con tantos exercicios y escalas.

En mi casa tengo cinco pianos, cada uno una fuente de
alegria. Es algo agradable ganar al ajedrez — se me pone
el estomago caliente.

Muchisimas gracias y un saludo muy grande.

Dolores E. Espadas Frias

Seguro que, alguna vez, al tener que tocar en publico, te
han entrado nervios que te han quitado un poco las ganas
de tocar. No te preocupes, es normal, se llama ansiedad
escénica y le pasa a casi todo el mundo, pero, por suerte,
puede arreglarse.

Para poder acabar con esa sensacion y poder disfrutar
con cada oportunidad de tocar para alguien, tenemos que
conocer por qué nos entra esa sensacion vy, asi, poder
controlarla.

Lo primero que debemos tener en cuenta es que los que
estudiamos musica, lo hacemos para poder tocar para la
gente y pasarnoslo bien haciéndolo. Por eso, debemos
luchar contra la ansiedad escénica, esos nervios que nos
invaden y hacen que no disfrutemos como es debido de
los conciertos. Pensad por un momento en un cantante o
grupo de musica que os guste ¢ vosotros creéis que ellos
no quieren tocar delante de la gente? Claro que si, pero
¢ es porque ellos no se ponen nerviosos? Si, claro que
tienen nervios, como todo el mundo. Es normal “tener un
gusanillo” en el estbmago antes de la actuacion, igual que
cuando es la noche de Reyes y estas nervioso pero no es
algo malo, simplemente es un poco de nervios porque se
acerca algo que esta deseando que llegue, el momento
de ensefarle al publico el resultado de todo el trabajo que
haz estado realizando. En nuestro caso la actitud debe ser
la misma.

;, Qué son esos nervios gue me entran antes de una
actuacion?

Esos nervios tienen nombre, se llaman
ansiedad escénica. La ansiedad escénica
es una fobia social, un miedo irracional ante
el contacto con la gente, es decir, un miedo
exagerado ante una situacion que no es
realmente peligrosa. Es normal tener miedo
cuando tienes un ledn delante porque te
puede hacer dano pero, antes de una
actuacion no existe ningun peligro ¢ por qué
nos ponemos nerviosos entonces?

s Por qué tenemos ansiedad escénica?

La ansiedad escénica la hemos heredado de nuestros
antepasados. Cuando los humanos vivian en cuevas en la
prehistoria, debian estar muy atentos porque si aparecia
un animal podia herirles, asi que desarrollaron una serie de
respuestas ante las situaciones amenazantes y peligrosas.
Cuando aparecia un animal, el corazén empezaba a
bombear mas rapido de manera que la sangre llegaba
antes a las extremidades facilitando la lucha y la huida,

cuanta mas sangre recibian las piernas, mas rapido podian
correr y salvarse y cuanta mas llegaba a los brazos, mejor
podrian defenderse.

En nuestro caso, cuando tenemos una
audicion, examen o concierto, es habitual
sentir que nuestro corazén va mas rapido
y €S0 hace que nos pongamos mas
nerviosos. Esta respuesta de nuestro
cuerpo es légica y beneficiosa ante un
miedo real pero no para la situacion que
nos ocupa. ;De verdad creéis que,
cuando tenemos que tocar en el auditorio
debemos preparar nuestro cuerpo para
huir? Sin embargo, nos pasa sin quererlo.
Bueno, como ya hemos dicho, tiene solucién, no os
Preocupéis.

;,Cuales son las sefales de la ansiedad escénica?

Las sefales que nos avisan de que la ansiedad escénica
esta apareciendo son variadas:

-Respuestas cognitivas: Son pensamientos que aparecen
antes, durante y después de la actuacion en relacion con
el pesimismo o el fracaso. Frases como: “No me lo sé”,
“¢Y si me equivoco?”, “Seguro que no me sale bien”...

-Respuestas fisiolégicas: Taquicardia (ritmo mas acelerado
del corazoén), sudoracion, temblores, calor, respiracion
acelerada...

-Respuestas conductuales: Intentar no tocar, no mirar al
publico, no ser el primero en tocar...

., Qué hago cuando noto que tengo ansiedad escénica?

Una de las soluciones mas faciles es quitarle importancia
y recordar que, en realidad, no es tanto lo que me estoy
jugando, que no pasa nada si me equivoco. Es habitual
entre los musicos pensar que, si la interpretacion no es
perfecta, no es valida y éste es un pensamiento errébneo
que provoca muchos problemas. Ya es hora de reconocer
que todos nos equivocamos y que el error no es realmente
grave. Lo verdaderamente importante es saber disimular
el error y tirar hacia delante. Os aseguro que, si preguntarais
a vuestros profesores si alguna vez se han equivocado en
algun concierto, absolutamente todos os contestarian que
si. Sin embargo, si preguntaramos al publico de aquellos
conciertos en los que se equivocaron si percibieron el error,
probablemente os dirfan que no. Insisto, si os equivocais
en un concierto, no pasa nada siempre y cuando seais
capaces de disimularlo y continugéis tocando. Asi, cuando



veais que 0s estais poniendo nerviosos y empeceéis a pensar
que no os va a salir bien, estaos tranquilos y no temais el
error, es inevitable, lo que tenéis que hacer es estar
preparados para cuando aparezca, aprender a disimular
los errores y, por supuesto, intentar que ocurran lo menos
posible estudiando correctamente en casa. Eso si, sia la
hora de tocar os equivocais, recordad estas palabras y
tened presente que no pasa nada, que es normal y que le
pasa a todo el mundo, no le deis importancia y continuad
tocando y disfrutando del resto de la obra.

Por otra parte, cuando notéis que os estais poniendo
nerviosos, intentad relajaros, recordad lo que acabamos
de comentar y procurad respirar calmadamente, cuanto
mas lento lo hagais, mas despacio bombeara vuestro
corazén y mas tranquilos os sentiréis. Existen técnicas de
relajacion pensadas para situaciones como los conciertos
pero hay que entrenarlas en casa si queremos que den
resultado en el momento en que las necesitamos, son muy
sencillas y muy Utiles asi que os recomiendo que investiguéis
sobre ellas e intentéis aprenderlas, veréis como os ayudan.

;Puede desaparecer la ansiedad escénica?

Rotundamente si. Ya hemos comentado que la ansiedad
escénica es una fobia social. La “fobia” es un miedo irracional
(sin base real) y al hablar de “social”, hablamos de un miedo
exagerado al estar en contacto con gente (en un concierto,
por ejemplo).

Hay muchisimos tipos de fobias, hay gente que tiene miedo
a las arafias, otras personas tienen miedo a volar en avion,
también hay gente que tiene miedo a los perros... seguro
que conocéis a alguien a quien le pasa. Bueno, pues si
vOsotros os ponéis muy nerviosos al tocar, podriais llegar
a desarrollar un tipo de fobia social que es la ansiedad
escénica. Tranquilos que vamos a hacer todo lo posible
para que no ocurra pero, en caso de que aparezca, ya
sabéis que tiene solucion.

Las fobias son mas normales de lo que parece y el motivo
por el que permanecen en el tiempo (a veces durante afos)
es porque la persona que tiene miedo a algo, nunca se
enfrenta a “ese algo”, al objeto fébico, es decir, a aquello
que le asusta. Si os fijais, una persona que tiene miedo a
las cucarachas por ejemplo, nunca se acercara a ellas sino
que saldra corriendo (respuesta conductual de la ansiedad)
en cuanto vea unay huira, por eso no consigue superarlo.
Sin embargo, si decidiera acercarse a una, aunque al
principio se pusiera muy nerviosa, se daria cuenta de que
verdaderamente la cucaracha no le puede hacer nada, su
corazon ya no iria tan rapido y conseguiria relajarse. Si
sigue huyendo cada vez que vea una, no podra superar
Su miedo.

(“Ok... yo me encargo
Carmela,pero déjame decirte que
tus exageraciones ya me tienen
un tanto agotado”)

En nuestro caso ocurre lo
mismo, NOSOtros tenemos miedo
a tocar en publico y cada vez
que tenemos que hacerlo
intentamos no tocar o, si lo
hacemos, no lo disfrutamos del todo, procuramos que
acabe cuanto antes, no mirar al publico y marcharnos. Es
lo mismo que hablabamos de las cucarachas.

Podemos arreglarlo y conseguir pasarnoslo bien tocando
pero, para ello, hace falta que vayamos acostumbrandonos,

POCO a poco, a tocar en publico y, asi, poder darnos cuenta
de que no debemos tener miedo ;Miedo de qué?. Mi
CoNnsejo es que aprovechéis cada ocasion que tengais para
tocar en publico, desde el nivel mas bajo hasta el mas alto.
Por ejemplo, cuando estais estudiando en casa, se 0s
olvida que hay gente alrededor que esta escuchandoos,
no os olvidéis de esto. Pensad que vuestros padres estan
oyéndoos, cuando ya no 0s ponga nerviosos pensar en
esto, pasad a los vecinos, también estan ahi, abrid las
ventanas para que os escuche la gente de la calle, sin
miedo, No pasa nada. Una vez que esto se os haya quedado
corto (que sera muy pronto) organizad un concierto en el
salén, para vuestra familia, podéis invitar a primos y abuelos,
esta vez probablemente ya estéis algo mas nerviosos. Otro
dia podéis y debéis organizar un concierto para vuestros
amigos (musicos o0 no), les va a encantar y a vosotros os
ayudara a tocar en publico. Cuantas mas veces toquéis,
antes os daréis cuenta de que no tiene sentido ponerse
nervioso. Otra opcidn es salir a la calle a tocar, no tenéis
nada que perder y la experiencia es inolvidable, os lo
aseguro, podéis ir con compaferos, tocar con gente
también ayuda a rebajar la ansiedad escénica.

Por otra parte, os recomiendo que, cuando estéis
estudiando en casa, probéis a imaginaros tocando en el
lugar en el que vayais a dar el concierto, pensando en el
olor que hay en la sala, en el silencio del publico, en sus
aplausos, en la temperatura del lugar... poneos en situacion
para que, cuando llegue el momento de verdad, no os pille
por sorpresa. Otra excusa muy buena para aprovechar y
tocar en publico es en los cumpleanos, es un gran regalo
preparar una obra como regalo para alguien y a vosotros
0S servira para superar la ansiedad escénica. Asimismo,
siempre que 0s propongan en colegio tocar, decid que si,
aungue no os apetezca, aunque toquéis algo muy sencillo,
el caso es ponerse delante del publico. Cuanto antes
empecéis a acostumbraros a tocar en publico, menos
tiempo seguiréis pasandolo mal cuando tengais una
audicion.

Un concierto es un motivo de
alegria y debéis vivirlo como tal,
con ilusién, no con miedo. Ya
habéis visto que la solucion es
tocar delante del publico lo
maximo posible, cuantas mas
veces lo hagais, antes
entenderéis que no merece la
pena ponerse Nervioso, que eso
sélo hace que empeore nuestra
interpretacion asi que animo y
a tocar siempre que podais.
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A los padres

Nosotros, los adultos comprendemos con mas
facilidad que un nino de qué se trata la ansiedad escénica
y somos capaces de manejarla con mayor destreza. Por
eso, después de haber leido todo el articulo, imagino que
tenéis claro cémo podéis ayudar a vuestros hijos en su
lucha contra ella. Ademas de facilitarles determinadas
técnicas de relajacion que les seran muy beneficiosas
incluso fuera del ambiente musical, os propongo que les
invitéis a tocar para vosotros (salga como salga) y que les
animéis a tocar en publico, bien en el ambiente familiar,
bien cuando haya prevista una posible audicion. Les estaréis
haciendo un gran favor.

Ana Muriel Moya
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conoce a un compositor

DONMENCO SCARLAT T

DOMENICO NINO

Giuseppe Domenico Scarlatti nacié en Néapoles el
26 de Octubre de 1685, y aunque no se sabe casi
nada de su infancia, lo mas probable es que
aprendiera musica de mano de su padre o de su
hermano mayor, Pietro Filippo. Lo primero que
conocemos de él es que fue nombrado organista
de la Capilla Real de Napoles con tan s6lo quince
anos -posiblemente como ayudante de su padre,
que era el maestro de la capilla de la corte-.

LA FAMILIA DE SCARLATTI

Realmente era una familia de musicos. El abuelo
de Domenico, Pietro Scarlatti, tuvo ocho hijos de
los cuales cinco tuvieron como profesion la musica.
Destacaron Alessandro y Francesco, compositores,
aunque también estaban Anna Maria, Melchiorra y
Tomasso.

Alessandro, que fue un compositor muy famoso en
Su época, tuvo diez hijos, de los cuales dos fueron
compositores: Pietro Filippo (si, el que se cree que
le enseNd® musica a Scarlatti), y Domenico. El hijo
de Pietro, Alessandro, también fue compositor,
aunque sus obras son totalmente desconocidas.

DOMENICO Y MARIA BARBARA

Tras vivir algunos anos en Venecia -jrecibié clases
del mismisimo Vivaldil-, y pasar un tiempo al servicio
de reyes y marqueses, fue contratado como maestro
de capilla y tutor de los infantes Antonio y Maria
Barbara (hijos de Juan V, de la casa de Braganza).
Lo que seguro que no sospechaba cuando empezé
a dar clases a aquella nina de ocho afos, es que
encontraria en ella una amiga para toda la vida.

La obra mas importante de Scarlatti son sus nada
mas y nada menos que 555 sonatas para clave
(pero ojo, que no son sonatas en tres tiempos como
las del clasicismo: aun corria el barroco y las sonatas
constaban de un sélo tiempo). Pues bien, para la
nina Maria Barbara, que tocaba el clavecin de
maravilla, escribié Domenico la mayoria de sus
sonatas.

En un viaje a Italia, nuestro compositor, que ya tenia
43 afios, contrajo matrimonio con Maria Caterina
Gentile, que contaba con 16 afos de edad
(recordemos que en aquella época era lo mas normal
casarse tan joven). El mismo afo, la infanta Maria
Barbara se casaba con el principe Fernando -hijo
de Felipe V- heredero al trono de Espana. Es por
ello que la infanta se fue a vivir a Madrid, y se llevd
a Scarlatti con ella.

m X u'LL cecetar del (saac ¢ /L bendie

Ambos mantuvieron una
estrecha relacion de
amistad y confianza hasta
el final de sus dias:
Domenico moria en 1757 y
en 1758, al ano siguiente,
fallecia Maria Barbara.

DON DOMINGO

Domenico -al que ahora,
en Espana, la gente
lamaba “Don Domingo”-,
continué dando clases a la
princesa, que dejé de serlo para convertirse en
reina (cuando murié su suegro, Felipe V, el marido
de Maria Barbara subié al trono como Fernando VI).

Y esta claro que su musica tiene fuerte influencia
espafola: entre sus sonatas podemos encontrar
ritmos muy espanoles, efectos guitarristicos... No
€S en vano que, aunque naciera en ltalia, los
espafnoles consideremos su musica como musica
espanola.

LA LLEGADA DE FARINELLI

Desde que se trasladd a Madrid, Scarlatti se
convirtié en una figura muy importante del mundo
musical espafnol: se hizo famoso como clavecinista,
como compositor de sonatas, de obras corales e
instrumentales... Pero algunos anos después, llegd
a la capital espafnola un cantante llamado Carlo
Broschi, mas conocido por todos como Farinelli.

Pues bien, Farinelli era un castrato que conquisto
con su voz y con su manera de cantar a la corte,
y especialmente al rey, quien le ayudd a progresar.
Y a partir de este momento Domenico pasd a un
segundo lugar en la vida musical de la corte. Pero
la reina Maria Barbara y €l siempre fueron grandes
amigos, y Scarlatti continuaba escribiendo sonatas
para el clave de su discipula: de hecho esas sonatas
serian las que lo harian pasar a la historia como el
gran compositor de musica espafola -o asi lo vemos
los espanoles- para teclado.

SU VIDA PRIVADA

Domenico era un hombre muy discreto y poco se
sabe de sus costumbres o sus aficiones. Si sabemos
que de su matrimonio con Maria Caterina Gentili
nacieron cinco hijos madrilefios; mas tarde quedo
viudo, y dos anos después de ésto volvié a casarse,
pero esta vez con una espanola, Anastasia Jiménez,
con la que tuvo otros cuatro hijos. De los nueve
hijos que tuvo sélo cuatro llegaron hasta la edad



adulta pero, ¢sabeis cuantos se convirtieron en
musicos? Ninguno.

Son caracteristicos de algunas de sus sonatas los
cruces de manos, pero se comenta que en la ultima
etapa de su vida Scarlatti engordé tanto que... jno
podia hacer los cruces de manos en el teclado!

MUERTE DE SCARLATTI

El dia 23 de Julio de 1757 fallecia en Madrid, a la

‘W, Se cuenta que, cuando el joven
\é | Franz Liszt daba su primera gira
de conciertos por Alemania, habia
" en su recorrido una pequefia
. ciudad en la que tenia dos
~ conciertos en noches consecutivas.

Cuando la primera noche salié a escena y vio que apenas
habia una docena de personas como publico, se dirigié a
ellos y les dijo: “Estimado publico: estoy encantado de que
hayan venido a escucharme y les aseguro que tocaré para
ustedes como nunca hasta ahora lo habia hecho: sin
embargo, esta sala es algo fria y en mi hotel cuento con
un piano estupendo y bastante sitio para todos. Asi que,
si ustedes lo ven bien, ;no seria mejor que nos
trasladaramos todos al hotel a disfrutar de la musica en un
ambiente mas intimo?”. Como a todos les parecié genial,
se fueron al hotel, donde Liszt encargd cena y champagne
para todos, y tocod para ellos hasta altas horas de la
madrugada.

Ni que decir tiene que al dia siguiente todo el mundo queria
entradas para el concierto del joven pianista hungaro.

Muy poco tiempo antes de morir, Juan Sebastian Bach
estaba ya muy mal de la vista, por lo que fue operado por
el prestigioso cirujano y oculista inglés John Taylor: tras la
intervencion, Bach ya no veia casi nada, por lo que hubo
que hacer una segunda operacion en la que el compositor
quedo totalmente ciego.

Mas tarde, el mismo médico operd de cataratas al
compositor del famoso “El mesias”, George Friedrich
Haendel, cuyo “Aleluya” todos conocemos. A él también
lo dejo6 ciego.

En su lucha final contra la muerte, muchos fueron los
amigos que se acercaron a visitar al genial Isaac Albéniz.
Pero parece ser que una de las que mas animo al enfermo
fue la visita por sorpresa de su gran amigo Enrique Granados
(seguro que habéis escuchado mas de una vez su “Danza
V7, llamada “Andaluza”).

edad de 71 anos, Giuseppe Domenico Scarlatti,
nuestro “Don Domingo”. Su musica ejercié una gran
influencia tanto en los compositores de su época
como en los de épocas posteriores.

No podemos dejar de escuchar algunas de sus
sonatas: en ellas podemos encontrar ritmos de
jotas, ritmos populares catalanes... incluso sonatas
al estilo de la tonadilla. MUsica impregnada de
Espafa pero en el estilo barroco escrita para clave.
iNo os las perdais!

Dolores E. Espadas Frias

anécdotas sobre musicos

Para distraerlo, Enrique, que era un magnifico pianista,
interpretd algunas obras propias, incluida una seleccion
de “Goyescas”. De repente, interrumpid la ejecucion y se
lanzo a tocar “Mallorca”, de Albéniz, provocando las lagrimas
de Isaac y de los alli presentes.

Cuando Liszt visitd Espana, entré en Cordoba en una
carroza que iba tras un carro tirado por seis caballos
blancos en el que iba su piano de cola.

En una ocasion, iba paseando Mozart por las calles de
Viena cuando se le acercd un mendigo que -fuera o0 no
verdad-, le dijo que era pariente lejano suyo. A Wolfgang
le dio sentimiento y le dijo a éste que fuera con él hasta
una taberna.

Una vez alli, Mozart saco un cuaderno de su bolsillo y en
unos minutos compuso un minueto con su trio. Tras
acabarlo, se lo dio al mendigo diciéndole: "En estos
momentos no puedo darle otra cosa (era verdad que a
veces pasaba apuros materiales), pero vaya usted a esta
direccion y entréguele ésto a mi editor de mi parte, que él
le dara cinco guineas”.

¢, Sabiais que en el tiempo que Beethoven estuvo viviendo
en Viena -cuarenta afos-, se mudo de casa... junas ochenta
veces!?. Y eso que entre su equipaje llevaba tres pianos.

A Mozart y Haydn les unié una gran amistad (¢,Os acordais
de la anécdota que contdbamos en otro nimero, cuando
los dos se apostaron una caja de champagne?) El segundo
fue maestro del primero y siempre tuvieron una relacion
casi de padre e hijo. Cuando estuvieron juntos por ultima
vez, Mozart, al despedirse y con lagrimas en los ojos, le
dijo: “Presiento, Papa -algunos musicos amigos lo llamaban
asi-, que es la dltima vez que nos vemos”. Joseph empezd
a reirse y a decir que no pensaba morirse tan pronto.

Lo que no podia imaginar es que el presentimiento iba a
ser cierto, pero que quien moriria al poco tiempo no iba a
ser él, sino el propio Mozart.

Dolores E. Espadas Frias
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_opa e Letras: Compositores del siglo XX
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HUMOR

¢ Cual es el instrumento mas antiguo?
El piano, porque esta en blanco y negro.

Una nina esta estudiando una bonita obra
con su saxofén, y le pregunta a su pertrito:
“¢Qué tal suena?”. A lo que su mascota le
responde: “Guay, Guay”.

Una mama no sabia como decirle a su hijo
que se le habia caido el violin al suelo y se
le habia roto, asi que intenté explicarselo
diciendo: “Hijo mio, se me ha caido tu violin
y ahora esta en el cielo”. A lo que el nino
contesto: “Caray, mama, como rebota el
violin”.

Compositores del siglo XX
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